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MY GYM ATAŞEHİR  
17 EYLÜL 2018 - 14 HAZİRAN 2019 

HAFTALIK MY GYM DERS PROGRAMI 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA   CUMARTESİ                PAZAR
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TERRIFIC TOTS: 2,5 - 31/4 Yas

LITTLE BUNDLES: 1,5 - 6 Ay

TINY TYKES: 7 - 13 Ay

WADDLERS: 14 - 22 Ay

GYMSTERS: 23 Ay - 2,5 Yas
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TEMEL JİMNASTİK-1: 3,5-5 YAŞ

TEMEL JİMNASTİK-2: 5-7 YAŞ

LITTLE BUNDLES 
14:00 - 14:45

TINY TYKES 
09:00 - 09:45

DOĞUM GÜNÜ 
13:00 - 15:00

DOĞUM GÜNÜ 
16:00 - 18:00

DOĞUM GÜNÜ 
19:00 - 21:00

TERRIFIC TOTS 
10:00 - 11:00

DOĞUM GÜNÜ 
13:00 - 15:00

DOĞUM GÜNÜ 
16:00 - 18:00

DOĞUM GÜNÜ 
19:00 - 21:00

TINY TYKES 
12:30 - 13:15

WADDLERS 
09:00 - 10:00

GYMSTERS 
10:00 - 11:00  

*M&M 

WADDLERS 
11:15 - 12:15  

*LM&M 

MY GYM EKİBİ 
HAFTALIK 

TOPLANTISI  
14:00-16:00

TOTS/MIGHTY 
10:00 - 11:00  

*MPG 

TOTS/MIGHTY 
10:00 - 11:00  

*MPG 

TOTS/MIGHTY 
10:00 - 11:00  

*MPG 

WADDLERS 
11:30 - 12:30  

GYMSTERS 
10:00 - 11:00 

*M&M 

WADDLERS 
11:15 - 12:15 

*LM&M 

GYMSTERS 
11:15 - 12:15  

*M&M 

PRACTICE 
& PLAY 

16:00 - 17:00

PRACTICE 
& PLAY 

12:30 - 13:30

WADDLERS 
15:30 - 16:30  

PRACTICE 
& PLAY 

12:30 - 13:30

DOĞUM GÜNÜ 
16:00 - 18:00

PRACTICE 
& PLAY 

16:00 - 17:00

TEMEL 
JİMNASTİK-1 
17:00 - 18:00  

TEMEL 
JİMNASTİK-1 
17:15 - 18:15  

TEMEL 
JİMNASTİK-2 
17:15 - 18:15  

TEMEL 
JİMNASTİK-2 
17:00 - 18:00  

JİMNASTİK          
11:15-12:15 

TEMEL

TOTS/MIGHTY 
11:00 - 12:00  

*MPG 

GYMSTERS 
10:00 - 11:00 

*M&M 

TOTS/MIGHTY 
11:00 - 12:00  

*MPG 


