
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

MY GYM ATAKÖY 
18 EYLÜL 2017 – 22 HAZİRAN 2018 

HAFTALIK MY GYM DERS PROGRAMI 

 

CHAMPIONS 

6-8 YAŞ 

TINY TYKES 

7-13 AY 

CARDIO 
8-10 YAŞ 

WADDLERS 

14-22 AY 

    SPORTS&GYM 

GYMSTERS 

23-35 AY 

AİKİDO 

TERRIFIC TOTS 
36-60 AY 

MIGHTY MITES 

31/4-41/2 YAŞ

PRACTICE&PLAY 
ÜYELER 

GYMSTERS 

10:00-11:00 

PRACTICE&PLAY 

12:30-13:30 

WADDLERS 

16:00-17:00 

SPORTS&GYM 

18:00-19:00 

TERRIFIC TOTS 

10:00-11:00 

WEEKLY MEETING 
SET UP 

14:30-17:00 

PRACTICE&PLAY 

17:00-18:00 

TERRIFIC TOTS 

10:00-11:00 

TINY TYKES 

14:45-15:30 

DOĞUM GÜNÜ 

17:00-19:00 

GYMSTERS 

10:00-11:00 

PRACTICE&PLAY 

16:30-17:30 

WADDLERS 

10:00-11:00 

PRACTICE&PLAY 

14:00-15:00 

WEEKLY MEETING 

15:00-16:00 

DOĞUM GÜNÜ 

17:00-19:00 

DOĞUM GÜNÜ 

19:45-21:45 

GYMSTERS 

09:45-10:45 

DOĞUM GÜNÜ 

13:30-15:30 

DOĞUM GÜNÜ 

16:30-18:30 

DOĞUM GÜNÜ 

19:30-21:30 

WADDLERS 

09:15-10:15 

DOĞUM GÜNÜ 
BRUNCH 

10:30-12:30 

DOĞUM GÜNÜ 

13:30-15:30 

DOĞUM GÜNÜ 

16:30-18:30 

DOĞUM GÜNÜ 

19:30-21:30 

MIGHTY WHIZ 

CHAMPS CARDIO 

WHIZ KIDS 
41/2-6 YAŞ

17:30-18:30 

18:30-19:30 

PRACTICE&PLAY 

13:30-14:30 

SPORTS&GYM 

19:00-20:00 

DOĞUM GÜNÜ 

19:45-21:45 

TERRIFIC TOTS 

11:30-12:30 

MIGHTY WHIZ 

CHAMPS CARDIO 

10:45-11:45 

11:45-12:45 




