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                MY GYM 2017 – 2018 DERS PROGRAMI  
 

 

 

 

 

 

 Programlarımız 39 Ay'a kadar ebeveyn destekli olarak devam etmektedir.                                                                            
 Tiny Dersi 45 dk olup diğer tüm dersler 60 dk'dır.                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 Üyelerimiz Practice Play ( YAŞ GRUBUNA UYGUN OLAN ) saatlerinin tümüne katılabilirler. 
 Kaçırılan dersler üyelik bitimine eklenerek üyelik süresi uzatılamaz.  
 Üyeler, kaçırdıkları dersleri üyelik süresi içerisinde telafi etmelidirler.  
 Telafi dersleri için 24 saat önceden haber verilmelidir.  
 Çocuklar derslere kaymayan çorap ile katılmalıdırlar. 
 Ebeveynler derslere çorap ile girmelidir. 
 Çocuğunuzun güvenliği açısından ona her zaman bir kol mesafesi uzaklığında durunuz. 
 Kayıtlı olmayan kardeşleri derslere getirmeyiniz. 
 Kardeşi olan çocukların kardeşlerine uygun ders için başvurunuz. 
 Alınan tüm ücretler iade edilemez. 
 Üyelik dondurma hakkı 12 haftalık üyelerde 2 haftadır.  
 Tüm katılanların güvenliği açısından hasta çocuğunuzu derse getirmeyiniz.   

 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 
 

Terrific Tots  
10:00 – 11:00 

 
 

Waddlers               
11:00 – 12:00 

 
 
 

 
 

Mighty Mites                              
15:00 – 16:00 

 
Practice & Play 

(Gymsters)               
16:00 – 17:00 

 
Whiz Kids          

17:30 – 18:30     
 

  Champion        
18:30 – 19:30 

         

 
Gymsters            

10:00 – 11:00 
 

Practice & Play          
(Waddlers)                                                     

11:00 – 12:00 
 
                    
 
 

Waddlers                       
14:00 – 15:00 

 
 

Practice & Play 
(Terrific Tots) 
16:00 – 17:00 

 
Mighty Mites    
17:30 – 18:30 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Practice & Play 
(Waddlers)                       

14:00 – 15:00 
 

Gymsters                     
15:00 – 16:00 

 
 
 

Doğum Günü   
17:00 – 19:00 

 

 
Gymsters                

10:00 – 11:00 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mighty Mites                                 
15:00 – 16:00 

 
Practice & Play 
(Terrific tots) 
16:00 – 17:00 

 
Whiz Kids          

17:30 – 18:30 
 

Champion        
18:30 – 19:30 

 

 
Terrific Tots  
10:00 – 11:00 

 
 

Waddlers           
11:00 – 12:00 

 
 
 

Weekly – 
Set up                     

13:00 – 16:00 
 
 

Practice & Play 
(Gymsters)         

16:00 – 17:00 
 

Doğum Günü   
17:00 – 19:00 

 

 
Gymsters        

10:00 – 11:00 
 

Terrific Tots  
11:00 – 12:00 

 
Doğum Günü 
13:00 – 15:00 

 
 

Doğum Günü 
16:00 – 18:00 

 

 
Practice & Play 

10:00 – 11:00 
 

Mighty Mites 
11:00 – 12:00 

 
Cardio Kids 

12:00 – 13:00  
 
 

Doğum Günü 
15:00 – 17:00 

 
 
 

Ebeveynli Gruplar:                                                               
Tiny Tikes ( 7 -13 ay ) 
Waddlers ( 14 – 23 ay ) 
Gymsters ( 24 -  32 ay ) 
Terrific Tots ( 33 – 39 ay ) 

 

Ebeveynsiz Gruplar: 
Mighty Mites ( 40 ay - 4½ yaş ) 
Whiz Kids ( 4½ - 6 yaş ) 
Champion  ( 6 – 8 yaş ) 
Cardio Kids  ( 8 – 10 yaş ) 

 

 

http://www.mymgym.com.tr/
mailto:bursanilufer@mygym.com.tr


Tel: 0224 451 88 50 – 40      Gsm: 0541 309 07 89 
Eker İş Merkezi Odunluk Mah. Lefkoşe Cad. No:19 A Blok Nilüfer - BURSA 

www.mymgym.com.tr        bursanilufer@mygym.com.tr  
 

                MY GYM OYUN GRUPLARI  2017 – 2018 DERS PROGRAMI  
 

 

 

 

 

 

  

 

 Lit.Mommy&Me  Ebeveynli Oyun grubu derslerimizin My Gym ve Sınıf Dersleri ayrı günlerde olacaktır.                                                       
 Programlarımız 39 Ay'a kadar ebeveyn destekli olarak devam etmektedir.                                                                            
 Üyelerimiz Practice Play ( YAŞ GRUBUNA UYGUN OLAN ) saatlerinin tümüne katılabilirler. 
 Kaçırılan dersler üyelik bitimine eklenerek üyelik süresi uzatılamaz.  
 Üyeler, kaçırdıkları dersleri üyelik süresi içerisinde telafi etmelidirler.  
 Telafi dersleri için 24 saat önceden haber verilmelidir.  
 Çocuklar derslere kaymayan çorap ile katılmalıdırlar. 
 Ebeveynler derslere çorap ile girmelidir. 
 Çocuğunuzun güvenliği açısından ona her zaman bir kol mesafesi uzaklığında durunuz. 
 Kayıtlı olmayan kardeşleri derslere getirmeyiniz. 
 Kardeşi olan çocukların kardeşlerine uygun ders için başvurunuz. 
 Alınan tüm ücretler iade edilemez. 
 Üyelik dondurma hakkı 12 haftalık üyelerde 2 haftadır.  
 Tüm katılanların güvenliği açısından hasta çocuğunuzu derse getirmeyiniz.   

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 
 

My Play Gym       
10:00 – 12:30 

 
 

 

 
Mommy & Me  
10:00 – 12:00 

 
 
 

 

 

 
Little Mommy & Me  

11:00 -12:00 
 

 Mommy & Me  
15:00 – 17:00 

 
Mommy & Me         
10:00 – 12:00 

 
Little Mommy & Me  

14:00 – 15:00 

 

 
My Play Gym  
10:00 – 12:30 

 
 

 

 

 
Mommy & Me 
10:00 – 12:00    

 
My Play Gym  
11:00 – 13:30 

 

Oyun Grupları: 
Little Mommy & Me ( 18 – 23 ay ) 
Mommy & Me ( 24 – 33 ay) 
My Play Gym  ( 33 – 39 ay ) 
My  Prep  School ( 40 – 54 ay ) 

http://www.mymgym.com.tr/
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